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Inspiratielijst 

 
Je kan Hop Up nog leuker maken! 

Door extra materialen toe te voegen. De Hop Up speelfilosofie benadrukt het belang van open 
einde materialen. Dit zijn materialen die onbestemd zijn. Het zijn materialen die de de natuurlijke, 
nieuwsgierige en onderzoekende houding van kinderen stimuleren. Ze vertellen een kind niet wat 
ze zijn of waarvoor ze moeten dienen. Zo ontstaat spelen met ruimte voor verbeelding en 
creativiteit.  

Met de Hop Up inspiratielijst! 

Op zoek naar meer materialen? Deze lijst zet je op weg. Hij is zeker niet limitatief, integendeel. Hij 
inspireert je om zelf nog meer materialen te bedenken 

 

 

Zintuiglijke materialen  

Kijken, voelen, proeven, ruiken en beluisteren, … onderzoeken doen we met onze zintuigen! 

    

Zand Steentjes Maïs sponzen 

    

Stofjes in 
verschillende 

texturen 
 

Veertjes Mos Spiegeltjes 
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Veel van hetzelfde 

Omdat het zo fijn is om te tellen, rangschikken, sorteren, combineren, mengen, in zeflbedachte 
vormen te leggen, …  

 

    
Knopen Glazen parels Knikkers Schelpen 

 

 

 

Echte en goede materialen 

Omdat die nu eenmaal uitdagender zijn. En ook multifunctioneel en duurzaam. Tip: Sprokkel 
materiaal bijeen in de kringloop.  

 

   
vergiet Moeren en bouten Electriciteitsbuize

n 
Sokken 

 

 
 
 

 

 

Sleutels Potjes en pannetjes Trechters  
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Natuurmaterialen 

Omdat we zo een stukje natuur dichter bij kinderen brengen, ook als ze binnen spelen.  
Tip: ga samen op verzameltocht met de kinderen, zo wordt ook dat een avontuur.  

    

Dennenappels Veertjes Mos Kiezels 

    

Grote stenen Stro Takjes Boomschijfjes 

  

  

Noten Schelpen   
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Recylage en kostenloos materiaal 

Omdat we allemaal nog wel weten hoeveel spelplezier we zelf hadden met een kartonnen doos. 

 

   

Kartonnen dozen Kurken Wc-rollen CD’s 

   

 

Flessendopjes Kartonnen kokers Garenklosjes  

 

 

Onderzoeksmaterialen 

Omdat kinderen van nature onderzoekers zijn 

  
 

 
 

Zaklampjes Vergrootglazen Pincetten  
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Verbindingsmaterialen 

Want om je zelfbedachte constructies te bouwen, is knopen, plakken en klemmen echt wel nodig 

  
 

 
chenilledraad bolletjes wol macrametouw Ijsstokjes 

    

afplaktape elastiekjes paperclips Touw 

  

  

wasknijpers linten   

 

 

 

 

 

 

Kies voor veilige materialen aangepast aan de leeftijd van de kinderen 

Gebruik geen scherpe materialen. Zij kunnen de hoppers en domes beschadigen. 

 


